JADLOSPIS

(13-17.10.2025)

PONIEDZIALEK

Jarzynowa z ziemniakami i koperkiem
[MLEKO/SELER]

Spaghetti bolognese z miesem mielonym i pomidorami, jogurt owocowy, woda
[GLUTEN/JAJA] [MLEKO]

WTOREK

Pomidorowa z ryzem i natka pietruszki
[GLUTEN/MLEKO/SELER]

Kotlet pozarski, ziemniaki, mizeria, woda
[GLUTEN/JAJA] [MLEKO]

SRODA

Zurek z jajkiem, kietbasq i pieczywem
[GLUTEN/MLEKO/JAJA]

Schab pieczony w sosie, kopytka, buraczki zasmazane, woda
[GLUTEN] [GLUTEN] [MLEKO]

CZWARTEK

Krem z kalafiora z groszkiem ptysiowym i natkq pietruszki
[GLUTEN/MLEKO/SELER]

Nuggetsy z kurczaka, ziemniaki, suréwka z biatej kapusty, woda
[GLUTEN/MLEKO]

PLATEK

Kapusniak z kapusty kiszonej z ziemniakami
[SELER]

Pierogi z serem i musem truskawkowym, owoc, woda
[GLUTEN/MLEKO/JAJA]



